
Senior Activ‘ – Bien-vieillir en Grande Région est un projet d’expérimentations, qui 
a conduit à la constitution d’un réseau de professionnels impliqués dans cette 
thématique. Le cofi nancement INTERREG a permis la création de livrables, parmi 
lesquels une brochure de préparation à la retraite, un guide de bonnes pratiques 
du bien-vieillir, un référentiel transfrontalier sur l’habitat adaptable et évolutif et un 
catalogue sur le Lifelong Learning. Des plateformes numériques à destination des 
professionnels mais aussi des seniors ont été mises en ligne. Plus d’infos sur www.
senioractiv.eu.
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