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„Senior Activ - Gut Altern in der Großregion“ ist ein Projekt für Erprobungen, das zum 
Aufbau eines Netzwerks von Fachkräften aus dem Bereich des guten Alterns geführt 
hat. Dank der Kofi nanzierung durch INTERREG waren konkrete Ergebnisse möglich, 
darunter eine Broschüre zum Thema Vorbereitung auf den Ruhestand, ein Leitfaden 
mit Erfolgsmodellen für gutes Altern, ein grenzüberschreitender Referenzrahmen 
für entwicklungs- und anpassungsfähigen Wohnraum und ein Katalog zum Lifelong 
Learning. Des Weiteren wurden digitale Tools nicht nur für Fachkräfte, sondern auch 
für Senioren online gestellt. Mehr Informationen auf www.senioractiv.eu.
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